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[hre personliche Reisecheckliste fir eine Islandreise

Dinge, die Sie NICHT mitnehmen diirfen:

gebrauchtes Reitzubehor, z.B. Sattel, Zaumzeug,
Halfter, Reithandschuhe, Gerte sind verboten.
Andere Reitbekleidung muss vor Einreise
desinfiziert werden. Angelausriistung muss
ebenfalls bei der Einfuhr nachweislich desinfiziert
sein. Aktuelle Informationen:
www.mast.is/english

Folgende Dinge bendtigen Sie nicht:

Impfungen: Es gibt keine Impfvorschriften. Das
Auswartige Amt empfiehlt jedoch, die
Standardimpfungen geman aktuellem Impf-
kalender des Robert-Koch-Instituts fiir Kinder
und Erwachsene anlasslich einer Reise zu
Uberprifen und zu vervollstandigen, siehe
www.rki.de.

Vorplanung

Personalausweis oder Reisepass bei
Staatsbuirgern aus Deutschland, Schweiz und
Schengen-Gebiet. Die Reisedokumente
mussen fiir die Dauer des Aufenthalts gliltig
sein. (www.auswartiges-amt.de)

Kreditkarte / Maestro-Karte
Tankautomaten erfordern eine PIN Nummer
flr Kreditkarten - rechtzeitig besorgen!
Fiihrerschein: Der deutsche Fiihrerschein ist
flr touristische Aufenthalte ausreichend

(Fuhrerschein im Scheckkartenformat oder
auch der alte graue "Lappen")

Wohnung
O (Elektrogerate ausschalten
O Fenster / Turen sichern

Handgepdck

Lebensmittel: Die Einfuhr von ungekochtem
Fleisch - hierzu zahlt z.B. auch gerducherter
Schinken und Salami sowie ungekochter Milch
und rohen Eiern ist verboten.

X

Bargeld: Bargeld kénnen Sie an jedem
Bankautomat in isldndischen Kronen (ISK)
abheben. Viele Geschéfte akzeptieren EURO,
wobei Sie Wechselgeld in ISK erhalten. Allerdings
fallt der Wechselkurs hierbei evtl. zu lhren
Ungunsten aus. Jedes Geschéft, Kiosk oder
Parkautomat akzeptiert Kreditkarte, viele bereits
auch Debitkarte (EC).

O Reisefiihrer

O Auslandskrankenversicherung

O Reisegepack- / Ruicktrittsversicherung
O Post- und Blumen-Beauftragten

O Wichtige Ausweise mit dem Smartphone
abfotografieren und/oder kopieren

O Wichtige Zahlungen erledigen

O Heizung aus-/ niedrigstellen
O Kihlschrank leeren
O Mill entsorgen

Haustiere: vorgeschriebene zweiwdchige
Quarantine erforderlich.

Regenschirm: es sei denn, Sie mochten das
Geschenk lhrer Schwiegermutter ganz
unabsichtlich von einer islandischen Wind-
Boe zerstoren lassen.

O Haustier versorgen

O Wohnungs- / Autoschliissel hinterlegen

O Geheimnummern auswendig lernen
Datenvolumen auf Ihrem Smartphone priifen!
Seitdem die Roaminggebiihren europaweit
entfallen, konnen Sie lIhre im Vertrag oder
Prepaid inkludierten mobilen Daten auch in
Island nutzen.

Reiseunterlagen, die Sie von Katla Travel
erhalten gewissenhaft studieren!

O Schlissel bei Vertrauensperson hinterlassen

Bitte erkunden Sie sich bei Ihrer Airline nach den Handgepdckgrenzen. Bei Icelandair betrdgt das Hochstgewicht 10 kg.

O Reisedokumente

O Reiseunterlagen inkl. Flugticket
O Geldbdrse

O (Sonnen-) Brille

O Kleinigkeit zu Essen

O wichtige Telefonnummern

O Medikamente
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O Fotoapparat

O Ausweiskopien
O Smartphone/Tablet
(O Ladekabel

O Kopfhorer

O (Island) Lektiire

O Nackenkissen
O Sprachfiihrer
O Visitenkarten

Niitzliche Tipps zur Kleidung finden Sie auch in unserem Blog u.a.

(- Packliste fir eine Herbstreise (%=+ 12 Bekleidungstipps

Fragen zu meiner Reise: 089 - 242 11 20


http://www.katla-travel.is/
https://blog.katla-travel.is/
https://blog.katla-travel.is/island-im-herbst-ultimative-packliste
https://blog.katla-travel.is/was-anziehen-bekleidungstipps-island

Kosmetik & Badeartikel
O Birste/ Kamm

O Ersatzbrille

O Duschgel / Haarwasche
(O Fon

O Gesichtscreme / -wasser
O Haargel / - spray

O Haarspange /-gummi
O Kontaktlinsen/Brille
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=== Kleidung

Abendkleidung

[

Badesachen
Badeschuhe
BH

Body
Einlegesohlen
Gurtel
Halstuch
Handschuhe
Handtticher

Hemd/Bluse
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Jacken: regen- und windfest

Kleinkram & Niitzliches

Adressen in Island
Adressanhanger fur den Koffer
Bauchtasche

Beutel

Blcher

Fernglas

Kartenmaterial

(Textil-) Klebeband

Kofferschlissel

O
O
O
O
O
O
O
O
O

O Kérpercreme / Bodylotion
O Nagelfeile/Nagelschere
O Nagellack / -entferner
O Parfiim/Deo

O Rasierer/ Rasierwasser
O Schminkutensilie

O Sonnencreme

O Spiegel

Jogginganzug

Kleid / Rock
Kleiderburste

Lange Hosen

Leggins

Mitze / Capie
Pullover

Schlafanzug / Nachthemd
Schmuck

Schuhe / Hausschuhe
Slips / Unterhosen

Sportbekleidung
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Ladegerate

Notizbuch

Nahzeug / Sicherheitsnadel
Pflaster / Blasen-Pads
Playlist/Musik CDs
Reisewaschmittel

Schere

Spielkarten / Wiirfel

Stift
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O Tampons / Binden

O Taschentticher

O Wattestdbchen

O Zahnbirste / Zahnseide / Zahnpasta
O Zahnspange / Reinigung

O Waschlappen

O Sportschuhe

O Strickjacke

O Strimpfe / Socken / Stllpen
O Strumpfhosen

O Sweatshirt
O T-Shirt

O Unterhemd
O Wanderschuhe

O Streichhélzer / Feuerzeug
O kleiner Tagesrucksack

O Taschenlampe: nur im Winter
O Taschenmesser

O Wecker

O Worterbuch

Achtung: Schere und Taschenmesser diirfen nicht im Handgepack befordert werden.
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O Badesachen

O Bettzeug
O Creme
O Esslatz
O Fertigmilch
O Fertigtee

O Fiebersenkendemittel

O Flasche

O Geschirr / Besteck

O Glasschen

O Halstuch

O wind-/regenfeste Jacke
O Kinderwagen/Tragetuch
O Kleidung: Body

O Knuddeltiere

O Miutze Nachtlicht

O Nuckel

O Pflegetlicher Sandsachen

O Schlafanzug

Schwimmflugel werden in fast allen Schwimmbadern bereitgestellt
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O Sonnenschutz

O Spielzeug

O Still-BH / Einlagen

O Stirnband

O Wickeltasche

O Windeln
O Wundsalbe

‘ Wandern - einfache, kurze Wanderungen bzw. Spaziergdnge an den Natursehenswiirdigkeiten:

O Wanderschuhe, am besten Knéchelhoch

O Tagesrucksack

O Wind- und regenfeste Kleidung

[@ Wandern - lange bzw. mehrtdgige Wanderungen (mit Hochland) Kleidung

O Thermo-Langarm-Shirt aus Wolle oder
Synthetik

Thermo-T-Shirt aus Wolle oder Synthetik
Lange Thermo Unterhose aus Wolle oder
Synthetik

Leichter Woll- oder Fleecepullover als 2.
Schicht

O

Warme Jacke oder Sweater aus Wolle oder
Fleece als 3. Schicht

Sonstige Wanderausriistung

Rucksack: 50-75 Liter. Achtung: ca. 15-
20 Liter sollten noch Platz sein fiir Essen
und sonstige Gemeinschaftsausriistung.

Geschlossene Sandalen oder alte Lauf-

schuhe (Flussiiberquerung). Zusatzlich
sind Neoprensocken empfehlenswert.

Daunenschlafsack
Thermomatte
Handtuch, leicht und diinn

O Sonnenbrille und Sonnenschutz
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Daunen- / Kapuzenjacke mit den
Eigenschaften:

wind- und wasserdicht, atmungsaktiv leicht
und schnelltrocknend, z.B. Soft-Shell

Regenhose mit den Eigenschaften:
wind- und wasserdicht, atmungsaktiv

Wanderschuhe mit den Eigenschaften:
wasserdicht, kndchelhoch, rutschfeste Sohle,
gut eingelaufen

O Thermoflasche

O Kamera

O Erste Hilfe Kit

O personliche Medikamente
O Toilettenartikel

O Badesachen

O wasserdichte Tute

O Wanderstocke

O Socken / Stulpen

O Handschuhe

O Warme Miitze

O Schuh-Spikes fiir den Winter

O Wanderstocke

O Gamaschen

O Taschenmesser

O Besteckset und Schissel: je nach Tour evtl.
nicht notwendig

O kleinen Snack, z.B. Studentenfutter

Bei organisierten mehrtagigen Wanderungen werden Kochutensilien in den meisten Fillen zur Verfiigung gestellt.
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